
6 A 10 DE MARÇO
ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO

6 DE MARÇO DE 2023

16H40M – O MARKETING NA PROMOÇÃO DE NEGÓCIOS NA ÁREA DA RESTAURAÇÃO

ORADORA: DRA. MÁRCIA CAMPOS, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO

14H20M – FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO: DESAFIOS E OPORTUNIDADES 

ORADORES/AS:  DR. AMÉRICO COSTA, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO;
    DRA. ANA GOMES, EXTERNATO OLIVEIRA MARTINS;
    DRA. RITA MOREIRA, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO.

15H30M – CONSULTORIA TURÍSTICA 

ORADOR: DR. JOAQUIM PEREIRA, CONSULTOR.

13H00M – PAUSA PARA ALMOÇO

10H30M – SESSÃO DE ABERTURA 

ORADORES/AS:  DR. JOAQUIM VALDEMAR MARTINS, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO;
    ENG.º ANDRÉ REIS, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO;
    DRA. CARLA DURÃES, BOSCH SECURITY SYSTEMS, S.A. 

10H50M - INDÚSTRIA DO FUTURO

ORADOR: ENG. CELSO MONTEIRO, BOSCH SECURITY SYSTEMS 

12H00M – AS PRINCIPAIS TENDÊNCIAS ATUAIS EM AGÊNCIAS DE VIAGENS; 
O SOFTWARE GALILEO.

ORADORA: DRA. LÍGIA RIBEIRO, ESCOLA DE HOTELARIA E TURISMO DO PORTO 



6 A 10 DE MARÇO
ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO

7 DE MARÇO DE 2023

16H40M- O VEGETARIANISMO 

ORADORA: SOFIA RAMOS, TERRA VIVA RESTAURANTE E MERCEARIA TERRA VIVA BIO

14H20M – EMPREENDER E CRIAR A PRÓPRIA EMPRESA

ORADORA: MARTA SANTOS, PÃO DE DÓ - PADARIA & COFFEE HOUSE

15H30M- PRÁTICA SIMULADA COMO MAIS VALIA PARA O FUTURO PROFISSIONAL 

ORADOR: DR. JOSÉ ANTÓNIO SILVA, ESCOLA SUPERIOR DE HOTELARIA E TURISMO DO 
INSTITUTO POLITÉCNICO DO PORTO.

13H00M – PAUSA PARA ALMOÇO

09H40M – UM DIA COMO TÉCNICO DE AUXILIAR DE SAÚDE NUMA UNIDADE DE SAÚDE 
HOSPITALAR 

ORADORA: ANA TOMÉ, HOSPITAL DA LUZ ARRÁBIDA

10H50M – O/A TAS ENQUANTO PROMOTOR DE HARMONIZAÇÃO, HIGIENIZAÇÃO DE ESPAÇOS E 
CONTROLO DE INFEÇÃO

ORADORA: SÍLVIA TIAGO, HOSPITAL DA LUZ ARRÁBIDA

12H00M – EMPREGABILIDADE E PROSSEGUIMENTO DE ESTUDOS

ORADORES/AS:  DRA. VERA LEITE, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO;
    DR. AVELINO ALVES RIBEIRO, CENTRO QUALIFICA DA CEPROF;
    DRA. RITA MATIAS, RANDSTAD; 
    DR. TIAGO RAMOS, RANDSTAD;
    DRA. JOANA MENDES LICKFOLD, TÉCNICA SUPERIORA DO IEFP;
    DRA. IRENE AMARAL, UNIVERSIDADE DE AVEIRO.    DRA. IRENE AMARAL, UNIVERSIDADE DE AVEIRO.
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8 DE MARÇO DE 2023

16H40M – A HOTELARIA COMO PROFISSÃO DO FUTURO 

ORADORA: DRA. INÊS CASTRO, MAISON ALBAR HOTELS LE MONUMENTAL PALACE

14H20M - O PERFIL DO/A TÉCNICO/A COMERCIAL

ORADORA: CATARINA COSTA, BENETTON ESPINHO

15H30M - A FORMAÇÃO EM HOTELARIA E RESTAURAÇÃO

ORADOR: DR. NELSON BATISTA, SÉ CATEDRAL HOTEL PORTO, TAPESTRY COLLECTION BY 
HILTON

13H00M – PAUSA PARA ALMOÇO

09H40M – INOVAÇÃO NA HOTELARIA E NO TURISMO 

ORADOR: DR. RICARDO MORGADO, COSTA DO SAL HOTEL 

10H50M- A MECATRÓNICA NA EVOLUÇÃO INDUSTRIAL E A IMPORTÂNCIA DOS PERFIS 
TÉCNICOS PARA AS EMPRESAS E PARA O AUMENTO DA PRODUTIVIDADE NA INDÚSTRIA

ORADORES/AS:  DRA. SARA PEREIRA, AMORIM CORK, S.A.;
    DR. RICARDO VALADARES, AMORIM TOP SERIES, SA.

12H00M – ECONOMIA NO TURISMO 

ORADOR: DR. JOÃO SEQUEIRA – ESPECIALISTA EM GESTÃO DE EMPRESAS 
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9 DE MARÇO DE 2023

16H40M- A INSPIRAÇÃO E CRIATIVIDADE 

ORADOR: CHEF XAVIER OLIVEIRA, SÉ CATEDRAL HOTEL PORTO, TAPESTRY COLLECTION BY 

14H20M – O MARKETING E AS VENDAS HOJE

ORADOR: DR. JOSÉ ROCHA, CHAISE LONGUE

15H30M - O MUNDO DO BAR

ORADOR:  LUÍS ROSAS, FORMADOR DE PÁTICAS HOTELEIRAS

13H00M – PAUSA PARA ALMOÇO

09H40M – COLD’TRONICA - A MECATRÓNICA NA LOGÍSTICA DO FRIO

ORADOR: DR. PEDRO CASTRO, NORPOLI-POLIÉSTERES INDUSTRIAIS, LDA.

10H40M - O COMÉRCIO TRADICIONAL E O MUNDO DIGITAL 

ORADORA: ANA RITA MELO D'ALTE PINHO, MARIA MELÃO 

12H00M - EMPREGABILIDADE E PROSSEGUIMENTO DE ESTUDOS

ORADORES/AS: DRA. TERESA OLIVEIRA, SERVIÇOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO DA   
                             ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO;
         DR. AVELINO ALVES RIBEIRO, CENTRO QUALIFICA DA CEPROF;
         DRA. DANIELA CAMPOS, GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL DE                                                              
                  ESMORIZ;
         DRA. IRENE AMARAL, UNIVERSIDADE DE AVEIRO.         DRA. IRENE AMARAL, UNIVERSIDADE DE AVEIRO.



6 A 10 DE MARÇO
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10 DE MARÇO DE 2023

12H00M - SESSÃO DE ENCERRAMENTO

ORADOR: DR. JOAQUIM VALDEMAR MARTINS, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO

09H40M- PERFIL E COMPETÊNCIAS DO/A TAS NA INTEGRAÇÃO EM EQUIPA DE CUIDADOS 
DE SAÚDE

ORADOR: ENF.º BRUNO RIBEIRO, ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - 
BEM-TE-QUER 

10H40M – FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO: DESAFIOS E OPORTUNIDADES 

ORADORES/AS: DR. AMÉRICO COSTA, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO;
         DRA. SOFIA MELO, DELFINGEN PT-PORTO, S.A.;
         CHEF ANA RITA FERREIRA, MARISQUEIRA TERRA MAR;
         ENG.º ANDRÉ REIS, ESCOLA PROFISSIONAL DE ESPINHO.


